
Гимнастика для ума 

(игры и занятия с детьми по развитию мышления и речи) 

1. Игра в слова. 

А) Лесенка из слов. 

Из слов (имен существительных) составлена лесенка. В ней 12 

ступенек. Все слова начинаются на букву «А», каждое следующее 

слово больше предыдущего на 1 букву. 

А 

Ар 

Азу 

Аист 

Актер 

Аромат 

Абрикос 

Акустика 

Агрономия 

Арифметика 

Артиллерист 

Автомобилист  

Составь лесенки из других букв, например, на «К» или «С». 

Можно соревноваться с другом, у кого лесенка окажется больше. 

 

Б) Цепочка из слов. 

Загадывается тема, например, животные или растения, сладости и др. 

Первый человек говорит слово, второй продолжает тему, начиная свое 

слово с последней буквы первого слова (например, пион-ноготки-ирис 

и т.д.). 

Можно усложнять игру, если придумывать слова не на последнюю 

букву, а на 2 последних буквы (например, белка-кабан-антилопа и 

т.д.) 

 

В) Из слова – слово 

В каждом слове замени одну букву так, чтобы получилось новое слово. 

Например, сода – вода (сменили «С» на «В») 

Порог, лебеда, шлюпка, пальба, олень, плод. 


