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[Iporpamma «Mup udenoBeKka» SIBISETCS YAaCThbIO OCHOBHOM 0Opa3oBaTeIbHOW MPOrpaMMBbI
HayaJbHOTO O0INero oOpa3oBaHMs W TNpEAHA3HAYCHA IS YYalIUXCcs 2 Kiacca, KeNaroIIuxX
paclIMpuTh CBOM IpeAcTaBiIeHHUs 00 oOkpykaromeM Mmupe. B kypce ¢ yd€Tom BO3pacTHBIX
ocobeHHOcTel peOEHKa 7—8 JeT paccMaTpHBAaeTCs MHpP 4YellOBeKa C PAa3HbIX TOYEK 3PEHHUS:
OHOJIOTUYECKOM, TICUXOJIOTUUSCKOM, COIMAIbHON. 3aHATHS MMOCTPOEHBI B (hopmMe TTPOOIEMHOTO
auajgora yuurens ¢ JaerbMu. llomokeHuss Kypca WMILIIOCTPUPYIOTCS JIMTEPATypPHBIMHU
npousseneHusIMU. Kype «Mup yenoBeka» OpraHMyHO BIMBAETCA B 00pa30oBaTeIbHY0 00JacTh
«Oxpyxaromuii Mup». Kypc MoOeT wn3ydaTbcs KaK CaMOCTOSTEIbHBIH WM B COCTaBe
KypcoB «Mup 3aramok», «Mup panTazum», «Mup JIOTHKN»

Pe3ysbTaThl 00yUeHHsI 110 MPOrpamMme
1) HEHHOCTHO-CMBICIIOBBIE:
-CIIOCOOHOCTH 0CO3HABATh CBOE MpETHA3HAUCHHIE B OKPYKAIOIIEM MHPE;
-YMEHHUE OIPEIENISATh 1IeJIeBbI€ U CMBICIOBbIE OPUEHTHUPBI CBOUX J€HCTBUH;
-MHTEpeC K OOIIECTBEHHBIM SIBJICHUAM, TOHMMAaHUE aKTHMBHOM POJIH YelloBeKa B OOIIECTBE;
2) oOLIEKYIbTYPHBIE:
-3HaHHE 0COOCHHOCTEH HAIIMOHALHON M 00IIeUeIOBEUYECKOM KYIIbTYPHI;
-BOCTIpUATHE MUPA KaK €MHOTO U IIEIOCTHOTIO IIPU pa3HO00pa3nuu KyabTyp;
3)_yueOHO-TI03HABATEIBHBIC:
-(hopMupoBaHUe NIMPOKOH MOTHUBALIMOHHON OCHOBBI YU€OHOM /1€ TEIbHOCTH;
-CaMOCTOSITEIIbHOE BBIICTICHHE U (POPMYITHPOBAHHE MTO3HABATEIHHOM LIENH;
-BbIOOp Hanbosiee YPPEKTUBHBIX CIOCOOOB pEICHHs MPOOJIEMBbl B 3aBUCHMOCTH OT KOHKPETHBIX
YCIIOBH;
4) uadOpMaIHOHHBIE:
-YMEHHE OCYIIECTBISATH MOUCK HH(OPMAIMH B OTKPHITOM WH(POPMAIIMOHHOM ITPOCTPAHCTBE;
-yMEHHE OCO3HAHHO CTPOUTH COOOILEHHS B YCTHON U MUCbMEHHOH (popme;
5) KOMMYHHUKaTHBHBIC:
-OTIBIT POJICBOI'O B3aUMOJICHCTBHS U pean3alui cCOOCTBEHHOMN MO3UIUH;
-IOHMMaHNE OTHOCHTEIBPHOCTA MHEHHH | ITOIX0JI0B K PEIICHHUIO MTPOOIIeM;
-[IPOAYKTUBHOE COJICHCTBHE Pa3pEIICHUIO KOH(IUKTOB,;
-ACTIOJIb30BAHNE PA3IIMYHBIX PEUEBBIX CPEACTB I dPPEKTHBHOTO PEIICHUS KOMMYHUKATHBHBIX
3ajau;
6) corMaabHO-TPYIOBhIE:
LIEHHOCTHOE OTHOILIEHHUE K yuéOe KaK BUIy TBOPUECKOH NeATeNTbHOCTH;
-yBa)kK€HHUE K TPYAY U TBOPUYECTBY B3POCIIBIX U CBEPCTHUKOB;
-0epexHOe OTHOIIEHUE K pe3ybTaTaM CBOET0 TPyAa U APYTHX JIIOJCH;
7) INYHOCTHBIE:
-OCBOEHHE CIIOCOO0B (PU3UUECKOT0, TyXOBHOTO U MHTEIICKTYaIbHOTO CAaMOPa3BUTHS;
-OBJIaJICHUE HaBBIKAMHU CAMOPETYJISLIUU U CAMOIIOIEPKKHY;
-OBJIaJICHHE MEXaHU3MOM CaMOOTIPE/ICTICHHUS a Pa3IMYHBIX CUTYaIHAX;
-CO37laHHe WHMBUIYaJIbHOM 00pa30BaTENbHOM TPACKTOPUU HPOTpaMMBbl >KU3HEIESTEIbHOCTH B
1EJIOM;
-yCTaHOBKA Ha 3/J0POBbI 00pa3 KMU3HU.
KonTpous:
K koHny 2 xnacca yyamuecs:
OyZayT 3HaTh: O CTPYKTYype ajpeca, o0 OCHOBHBIX IOJICUCTEMax OpraHM3Ma, O HEOOXOAUMOCTHU
3I0pOBOro o0Opa3a KHM3HHM, O BO3MOXHOCTM TPEHMPOBKM BHHMMAHUS M IaMATH, O clocodax
MOJTHATHSL HACTPOCHUSI, O TpaBUiIaX OCCKOH(IUKTHOTO OOMICHHS, 00 OMMOOYHOCTH TOCIICITHBIX
BBIBOJIOB;




OyAyT yMeTh: ONUCHIBAaTh pPa3BUTHE 4YEJIOBEKa TMpU TOMOIIM CHCTEMHOTO oOIeparopa
(«MHOTO’KpaHKN»); aHAIIM3UPOBATh OOBEKTHI U CUTYAIIUU OJIMKAUIIET0 OKPYKEHHS: YeM XOpOIIo?,
JUISL 4ero Xopoumo?, 4eM IUI0X0?, A 4ero IUI0X0?, MOHUMAaTh OTHOCHUTEIbHOCTh BOCIPHUSTUS U
OLICHOK ITPOUCXOSIIETO.

ConepxxaHue u3y4aeMoro Kypca

Ikona: pasHooOpazue meneil. IlpoOnemHas curyanmus «3a4eM YYUThCS B IIKOJIE?»
[enecooOpa3HOCTH MIKOJIBHBIX MTPABUIL

CucreMmaTtuzanusi moHATUS «aapecy». Uto nenath, ecnu Tol notepsuics? Urpa «Kto BwI?», «I'me
BEI?».

Kak «yctpoen» opranusm? becena «Opna ronoBa — xopouio...» IIpaBuna oTHOIIEHUs K
unBanuaaM. Pucosanue «Uto BHyTpu?» OTrajpiBaHue 3arajiok Ipo pa3inyHble YacTH Tena.

Kaxkue OwiBatot 60ste3Hu? UTo nmenath, 4To0bI HE 32001eTh? UTO 3HAUNT: «ICUUTHCS HAJA0 YMETh»?

I/Irpa ((HYTGH_ICCTBI/IC B IIPOILIOCH. Manpuukn u JCBOYKHU: CXOACTBO H OTIIHNYMHC. HpaBI/ma
IIOBCACHHA 110 OTHOIICHHUIO K ICBOYKaM.

[Tonsitue o nmpodeccusix. Urpa «IlyremectBue B Oymymiee». babymku u nexymku. [IpoGnemuas
cutyauus «Cka3ka o0 HOTepSHHOM BpeMeHn». [IpaBuiia noBeieHNs 10 OTHOLIEHUIO K CTAPLIUM.

UYro takoe SI? 3aueM HY>KHO «3HaTh» camoro ce0s? Auketuposanue «Kaxoit 17» [luckyccus: «Hro
Jy4llle CIEMINTh WIH MEJUIUTH?»

Uro 3HauuTh «OBITh BHUMAaTENbHbIM»? Wrpa Ha BHUMaHHE «3alpelieHHOE JABHXKEHUEY.
AnkerupoBanue «BHuMaTenbHbI 11 Bbl?» HEeBHMMATENBHOCTD: CMEIIHAS U OIACHASL.

Uro Takoe «xopomas namsaTe»? YmpaxkHenue «lIpoBepka mamsatu». Kak TpeHupoBaTh mamsiTh?
Urpa «Yto nzmenunocs?»

Uto 3HaunT «OBITH YMHBIM»? OnucaHue o0O0BEKTa MPH TOMOIIA CHCTEMHOTO OIepaTopa.
VYnpaxunenue «Ha3z0Bu 0THUM CIIOBOMY.

3aueM Hy»KHO IpuayMbIBaTh? YnpaxkHeHue «Kiskes». Kak «yctpoena» ckaska?

Urto MoxkHO «mpouutaTh no juny». Urpa «Heemoman». CmemHoe W TIpyCTHOE BOKPYI Hac.
HNHcuennpoBanre CTUXOTBOPEHUH.

Kaxkoe 6viBaeT HacTpoenue? Ot yero 3aBucHuT HacTpoeHue? Kak mogHsaTh HacTpoeHue?

A u npyrue. 3adyem moau obmarorca? AHkeTupoBaHue «OOHUTENBHBI JU BBI?». Kak HyxXHO
pasroBapuBath 1o Tenedony? Yupaxkuenue «Kecte». Urpa «lloiiMu MeHS.

CnoBa u uaToHanus. O6cyxaeHne nocnoBull: «Kak aykHeTcs, Tak M OTKIMKHETCS». YTpaKHEHUE
«KoMIIIuMeHThI».

[Touemy Bo3HUKarOT ccopbl? AHkKeTupoBaHue «KoH(mukTel aU BBI?» CnOCOOBI, Kak MOXKHO
MIOMHUPUTHCS. YTIpakHEeHHE «MBbI MOX0XH ApYT Ha JIpyra». KTo Takue «mocpeiHukm»?



Hrpa «Xopomio-mioxo» (Ha npumepe sBiaeHuid npuposl). becena «Kakoit? st koro?»

Kakum ObITh? JlucKyccHs: «aKKypaTHBIH W «YHUCTIONS», «OOIIMTEIbHBIA U OOITYH», «BEpHBIH U
MIPWINITYUBBINY, «BPaTh U (haHTA3UPOBATHY» - OJTHO M TO ke? UTO Takoe «YECTHOE CIIOBOY»?

Bcerna nu nyxHo aenuthes? Kto takue «kagunbl»? Ckaszka T. AnekcannpoBoit «CBeTOQOPUUK».
Hpyras Touka 3penus. O6cyxaenue «JleHb pOKISHUS: YTO XOPOIIETO U YTO TUIOXOT0 7

Urpa «Cxazounsiii repoii». Ckaska O. IIpoiiciepa «Manenskas babda-Sra». Ckaska npo Kpacuyro
Hlanouky B «mepecka3e» Bosika. KTo Takoil mpecTynHuk? 3aueM B OOIIECTBE HYXXHbBI 3aKOHBI?
3aKoHbI HAILIEro KJacca.

«3amyTaHHBIE» CUTYallMHM: «COBpaTh, YTOOBI BBIPYUUTHY; «YKpPacTb, YTOOBI MOJAPUTH» U T.IL
IloueMy He HaZO0 TOPONUTHCA € BBIBOJAMU?

Okckypeust «Bce mmeer cien». » Krto Takoil «xopommii» W KTO Takou «mioxoi»? Kak cratek
«XOPOITUM»?

Kaxue cexpersl He Hano XxpaHuTh? Kak cebs BeCcTH ¢ He3HaKOMbIMH? YmpaxHeHue «CKka304yHbIE
3nonen». O6cyxeHne «MacKupoBKay.

Koro Ms1 mr00uM? YTo 3HAYUT «JTHOOUTH CEOA»?

OcHoBHBbIE (OPMBI IPOBEACHUA 3AHATHIM.

[IpoGnemuas cutyanus
Bbecena

Pucosanue
OtranpIiBaHue 3arajok
Hrpa -nyremecTsue.
Huckyccus
AHKeTHpOBaHHE
Ynpaxnenue
NHcueHnpoBaHue CTUXOTBOPEHUN.
Ponesas urpa

TpeHunr

OO0cyxaeHne MoCIOBHIL
OKCKypcus



No Tema Beero dopma
n/m JacoB KOHTpPOJA
Ha TeMV, U
1 |IIkoma: pazHooGpaszue 1 ObcysrgeHne
nesei CHTVAILHN
2 | HagcneTeMEl M NOJACHCTEME] 5 HucnernpoBanue,
uejIOBeKa obcyxIeHHe,
oTTagLIBaHHIe
3arajjok, Tecr,
pe3eHTalng
3 | «JINMHNA KH3HA» UeJIOBEKa 3 Ofcy:kIeHNe, HIpa
4 | 3HakoMHMCH C 5 OdcysxjeHne,
MICHXOJOrHet (paHTa3MpOBaHHE,
npotJIeMHEIH JHAIOT
5 | 9MOIMH M HacTpoeHHe 2 HucnennpoBaHue,
NIpoGIeMHBIN AHaTIOT
6 | Obujenne 5 Obcy:kIeHne, HHCIe-
HHPOBaHHe, BpeJHEIe
COBETEI
7 | IporuBopeunsa 7 CamooneHKa, IIpo-
OJIeMHEBIIT JHAJIOT,
obDCYIKIeHIe
8 | M=eI n okpysrarnme 4 OdecyxaeHne, mpo-
6JIeMHEIIT AHAJIOT,
caMOOIleHKa
9 |IMogBemeHMe HTOIOB 2 OT3kIB,
o6yueHHA TIpe3eHTal g
Hroro 34




o Cmernana ['mnH

O
o Ot aBTOpa
o IIporpamma Kypca «Mup deaoBeKa»
» JlossicHuTEJIbHAS 3amMcKa
» VYyeOubIil 1ad kypea (34 4, 1 4 B HEEI0)
» YyeOHO-TEeMAaTHYECKUH IJIaH Kypca
» CoaepkaHue IIPOrpaMMbl
» 1. LLIkona: pasHoobpasume uenen (1 4)
= 2. Haacuctembl M noacuctembl YenoseKka (5 4)
= 3. «JIMHUA }KN3HN» YenoBeKa (3 4)
4. 3uaxkomuMcs ¢ ncuxotioruei (5 1)
5. Dmoumu u HactpoeHue (2 v)
6. O6weHune (54)
7. NpoTtnBopeymns (7 4)
= 8. Mbl 1 oKpy:Katowme (4 u)
= 9. NoaBegeHne ntoros oby4veHms (2 4)
" CNMCOK pEeKOMEHAYEMON NNTepaTypbl
MeToauwecKkue PEKOMEHIAIMU 10 MPOBEACHHUIO 3aHSITHI




Kaneﬂnapﬂo-TeMaaneCKoe IJIAHUPOBAHHUEC MO MporpamMmme «MI/Ip YECJI0BCKA»

TemaTuyeckoe IVIAHUPOBAHME HA YUeOHBIH Nepuojg

Ne Tema @DopmbI padoThI Hata no Jdarta no gakry
IUIAHY

1. | 3agem ygarcs B mKoJe? Bbecena, KoHKypC 3aragox

2. | Anpec. WHcnieHupoBaHue

3. | Ham opranusm. IIpocmoTp punema

4. | Kak ycrpoeH genoBek? MurtepakTuBHAs Urpa

5. | Bone3uu. Becena, KOHKypC 3arajiok

6. | Bonesuu. Becena, KOHKypC 3araiok

7. | Yto Takoe «300poBBIH 00pa3 xu3Hm»? | Juckyccus

8. | Pa3BuTHe pebeHka 10 IIKOJIBI. becena

9. | bynymiee. Mucuenuposanue

10.| "Jluaus xu3HU" YeIOBEKa. OppucTtryeckas decena

11.| Yto Takoe «A»? becena-paccyxaenue

12.| Yuumcsi ObITh BHUMATEIIbHBIMH. YpaxHenue

13.| Yuumcs ObITh BHUMATEIBHBIMH, YupaxHeHue

14.| YuyumMmcs 3aIOMUHATH. YnpaxxHeHue

15.| YuuMmcs npuIyMBIBaTh. I'pynmnosas paGota

16.| Yro 3HAYUT «OBITH YMHBIMY? becena

17.| Moe HacTpoeHue. MHcnienupoBaHue

18.| Kak ynyumuth HacTpoeHue? Konkypce

19.| OGuenue. becena

20.| XKecTrl. YrpaxaeHue

21.| IIpobaemsl oOmeHUS. Bbecena

22.| KoHDIUKTEL Ponesas urpa

23.| KonmuxTsrI. PoneBas urpa

24.| YperynupoBaHue KOH(JIHKTOB. PoneBas urpa

25. | TlonsTHE O IPOTHBOPEUHH. Becena, konkypc 3aramox
IIpoTHBOpEUMs B IpeaAMETaX.

26. | [IpotuBopeuns B sBneHUsX npupoasl. | [IpocMoTp duiibmMa

27.| IIpoTuBOpeuns B cBOICTBAX Ob6cyxnenue JUTEPaTypHBIX
Xapakrepa repoeB

28. | IlpoTuBOpEUHs B CUTYaLHAX Ponesas urpa

29. | IlpoTuBOpeuns: Lenb - CpeCTBA. becena

30. | Okckypceus 1o yaumIaM roposia. OKcKypeus

31.| AHanM3 SKCKypCHH. becena

32.| OpueHTUpOBaHUE B OKPYKAIOLIEM. [IpakTHueckoe 3aHsITHE

33. | IlpaBuia noBeeHNS ¢ HE3HAKOMBIMU. | TpeHUHT

34.| 5 no3pocnen Konkypc counHennit

Bceero -34u.




